
                                                                                                                  

Journée des Oubliés de la Santé (JOS)  
 Les impacts de la pauvreté/précarité sur le bien-être physique, mental et social.  

Quelles réponses ? 
 

 

Lieu : 

Hôtel de l’Industrie 

4, place Saint-Germain des Prés 

75006 Paris 

(Métro ligne 4 – Saint Germain des Prés). 

 

 
 

Date : 

Jeudi 10 avril 2025 

 

Accueil café à partir de 8h30. 

Cocktail déjeunatoire sur place (12h45 à 14h). 

 

 

 

Animateur du colloque : 

Monsieur Jean CHEZAUBERNARD – Rédacteur en chef Harmonie Santé. 

 

9h20- 9h35 / Discours d’ouverture : 

Madame Henriette STEINBERG- Secrétaire générale du Secours populaire français. 

 

9h35-10h00/ Introduction de la journée : 

Madame Claire HEDON - Défenseure des droits. 

 

10h00-10h05/Mot de bienvenue (format vidéo) : 

Madame Anne Claire AMPROU- Ambassadrice pour la santé mondiale. 

 

                            

 

 

 

 

 



                                                                                                                  
 

 

 

 

10h05–11h05   Table ronde : Santé mentale et bien-être, de quoi parle-t-on ? 
Petit film d’introduction – Et si on parlait de votre santé et de votre bien-être avec les Médecins du SPF ? 

 

10h05-10h25/La société de la santé mentale : 

Monsieur Alain EHRENBERG, PhD, Directeur de recherche émérite/Research Senior Fellow emeritus, CNRS, 

CERMES3, Centre de Recherche Médecine, Sciences, Santé, Santé Mentale, Société, Université de Paris, EHESS, CNRS, 

INSERM. 

 

10h25-10h45/Promouvoir la santé mentale et le bien-être ou comment apaiser le mental : 

Madame Sévérine SALGADO, Directrice générale de la Mutualité Française. 

 

10h45-11h05/Promotion de la santé mentale et du bien-être psychosocial des populations migrantes/réfugiées 

touchées par un conflit, ou une catastrophe naturelle – Une approche communautaire, interdisciplinaire : 

Monsieur Guglielmo SCHININA, chef de l’unité de santé mentale, International Organization for Migration (OIM). 

 

11h05 – 11h25/ Echanges avec la salle. 
 

 

11h25– 12h20 / Table ronde : Santé mentale et bien-être chez les adolescents et les 

jeunes adultes : 
Petit film d’introduction- L’antenne étudiante du Secours populaire à l’université de Caen. 

 

11h25-11h45/ Réseaux sociaux et santé mentale chez les adolescents : 

Madame Miel ABITBOL, Influenceuse, Co-fondatrice de la Fondation LYYNK. 

 
11h45-12h05/Pour une meilleure santé mentale des jeunes en France – Actions, chiffres et perspectives : 

Madame Nathalie ROUDAUT, Déléguée générale, Association NIGHTLINE. 

 

12h05-12h20/L’accompagnement des jeunes et de leurs familles sur les questions de santé globale (dimension 

physique, sociale, scolaire et bien-être) : 

Monsieur François LABALLE, Secrétaire général de la Fédération du Secours populaire français du Lot (46). 
 

 

 

12h20 -12h45 / Echanges avec la salle. 
 

 

 



                                                                                                                  
 

 

 

14h00– 15h10 / Tous acteurs de la santé mentale et du bien-être   
Petit film d’introduction – Désintox : La vie est-elle plus douce à la campagne ? 

 
14h00-14h30/Le programme de prévention du mal-être agricole de la Mutualité Sociale Agricole (MSA) : 

Monsieur Bernard SIMON, Directeur du Comité d’action sanitaire et sociale (CASS) – Mutualité Sociale Agricole. 

Monsieur Rodolphe DUMOULIN, Directeur du développement sanitaire et social -Mutualité Sociale Agricole. 

 

14h30-14h45/Précarité et isolement social en milieu rural- Les actions de solidarité du Secours populaire envers les 

agriculteurs : 

Madame Lydie BOUEDEC, Directrice de la Fédération du Secours populaire français des Côtes d’Armor. 

 

14h45-15h10/Précarité et santé mentale – Des projets innovants pour rompre le cercle vicieux et améliorer la 

qualité de vie des personnes : 

Monsieur Alexandre MARTINI, Directeur - Fondation Hospitalière pour la Recherche sur la Précarité et l’Exclusion 

sociale. 

 

15h10 – 15h30 / Echanges avec la salle. 
 

 

15h30– 16h10 / Solidarité et bien-être social 
Petit film d’introduction – Le Secours populaire, généraliste de la solidarité. 

 

15h30-15h50/L’approche généraliste du Secours populaire français et actions de solidarité – une meilleure 

prise en compte du parcours des personnes aidées pour se sentir mieux : 

Madame Joëlle BOTTALICO, Secrétaire générale adjointe du Secours populaire français. 

 

15h50-16h10/ Le rôle des Médecins du SPF dans les relais-santé et bien-être du Secours populaire français. 
Madame Annie-Claire COTTU, Membre du Bureau national en charge des questions de santé et des Médecins du SPF. 

 

16h10-16h30 / Echanges avec la salle. 

16h30 / Conclusion. 

 

 


